
Suivi	de	formation	–	ICV	niveau	1	
	
	
Intitulé	de	la	formation	:		
Intégration	du	Cycle	de	la	Vie	–	niveau	1	–	formation	d’approfondissement	
	
Public	concerné	:		
Psychologues,	psychothérapeutes,	psychiatres	formés	au	niveau	1	de	l’ICV	
	
Objectifs	de	la	journée	:	

- Appliquer	 les	 connaissances	 acquises	 à	 la	 formation	 ICV	 de	 niveau	 1,	
notamment	:	 présenter	 l’ICV	 au	 patient,	 préparer	 la	 LT	 avec	 le	 patient,	 savoir	
choisir	le	protocole	adapté	au	patient	et	ajuster	le	protocole	choisi	

- Améliorer	la	pratique	du	Protocole	de	Base	
	
	
Programme	:		
	
9h	:	Questions	apportées	à	partir	de	la	pratique	des	participants	
Rappel	d’informations	utiles	pour	les	premières	séances	
	
10h30	:	pause	
10h45	:	Travail	en	petits	groupes	à	partir	de	vignettes	et	de	mises	en	situation	(écrites	
et	/	ou	vidéo)	sur	les	Protocoles	Standard,	ESPT	et	de	Base	
	
12h15	:	Déjeuner	
13h45	:	Travail	en	practicum	sur	le	Protocole	de	Base	(une	seule	position	:	
thérapeute,	client	ou	observateur)	
	
15h15	:	pause	
15h30	:	Débriefing	des	séances	et	questions.	Supervisions	à	partir	de	cas	pratiques	
(trame	fournie	à	l’inscription)	
17h	:	fin	de	la	journée	
	
	
Public	:	professionnels	ayant	suivi	le	niveau	1	de	la	formation	ICV.	
Nombre	de	places	limité.	
	
Tarif	:	200€	(paiement	par	chèque,	encaissé	après	la	formation)	
	
Lieu	:	Paris,	Forum	104	
Durée	:	1	jour	soit	6h	hors	pauses	
Date	:	4	mai	2015	(8h45	à	17h)	
	
Formatrice	 :	 Joanna	Smith,	psychologue,	formatrice	et	superviseur	en	ICV.	A	exercé	15	
ans	 en	 psychiatrie	 adulte,	 victimologie	 et	 criminologie	;	 exerce	 aujourd’hui	 la	
psychothérapie	et	la	victimologie	en	libéral.	
	
Inscriptions	:	à	l’aide	de	la	fiche	d’inscription	ci-après	 	



Fiche	d’inscription	–	journée	de	suivi	de	la	formation	ICV	niveau	1	
	
	

	
NOM	:	
Prénom	:	
Adresse	(pour	la	facturation)	:	
CP	:		
Ville	:		
Numéro	de	téléphone	:		
Adresse	email	:		
	
Date	à	laquelle	vous	avez	effectué	le	niveau	1	:	
	
Niveau	2	effectué		 NON	 	 OUI,	date	:		
	
	
Document	à	renvoyer	avec	un	chèque	de	200	€	à	l’ordre	de	l’Institut	Double	Hélice,	
Sandra	Radanne	-16 rue Jacquard - 11100 - Narbonne 

	
	
Plus	d’informations	à	sandra.radanne@institut-double-helice.fr	
	
	
	


